‘\,l\ des outils pour consommer mieuxr et jeter moins

/ Mmon carnet de courses

Letm ou 6co bloc-notes™

Halte au gaspillage !

Un carnet pour permettre aux habitants
de changer leur comportement d’achat
et de réaliser des économies.

Un outil a remetire lors de vos
evenements

Ce carnet permet :

-de découvrir 8 conseils pour réduire sa
consommation énergétique et éviter le
gaspillage,

-de consulter les consignes de tri grce a
I'aide-mémoire placé au début du carnet,

- de connaitre la seconde vie des emballages,

- calendrier des récoltes des fruits et légumes

. et d'autres informations (déchéteries,...) en
fonction des besoins de la collectivité.

L&M vous propose de :
- personnaliser le carnet avec votre logo et les
informations de votre collectivité (aide-mémoire, ...),
- concevoir un carnet “sur mesure” avec votre
charte graphique, vos visuels, vos messages,
vos informations sur le tri, etc...

Le carnet générique comporte :
- 1 couverture cartonnée (3 faces & personnaliser),
-2 formats : 7 x 12 cm (72 fevillets) et

10 x 15 cm (104 feuillets)
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